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Timekla etikete

Bérni un jauniesi / Timekla etikete

Tikla etikete ir neoficiali noteikumi, ka uzvesties interneta. Tapat kaikdienas dzive, arisaskarsmei
internetavideé pastav uzvedibas noteikumi.

Pamata padomi timekla étika

e Nedarizinamusavuvardu un adresi nepazistamiem cilvékiem.

e Internetavarizmantotsegvarduvaiizmantot kadas citas personasvardu, bet neizlikties par
kadu citu Jaunos noltkos vai, lai kadu izjokotu.

¢ Nesakito, konedomanopietni, jotavs sarunu biedrs var tevi nesaprast, un var rasties
nepatikams parpratums.

¢ Neizsakiet citas tautas vai adas krasas parstavim aizskaroSas piezimes, jotasir pretlikumigi!
Neapcel citusizskata dél, jo tas var |oti sapinat.

e Neveérte citus zemak vai augstak parsevi, neizturies atskirigi pret kadu, javinamir citadi
uzskati, nejoko par citu izskatu.

e Nedraudicitiem, arine joka péc. Nav nemaz tik vienkarsi saprast, vai tas bijis domats
nopietnivai pajokam.

¢ Neatstumcitus beznepamatotaiemesla.

e Atceries, kaviss, ko tu publicé forumos, sava socialatikla profil3, vai térzétava varbit
pieejamsizlasiSanai un apskateiikvienam! Tu nevari zinat, kurs cilvéks toizlasis, un vai tas
netiks nokopéts unizplatits talak.

e Gadijuma, jatu publicé zinojumu, kas satur reklamu, vai ari nosati $adu zinojumu pa e -pastu,
skaidri noradi patieso zinojuma mérki véstules tematalaucina. Tadéejadi cilveki, kuri nevélas
lastt $ada satura satijumus, varés drosi tos izdzést.

e Lai zinojumi nek|Gtu parak gari, izmanto visparpienemtos saisinajumus.

Atceries: Padoma labi, pirms suti e-pastu vaiiszinu - kad sanémeéjs to bus
izlasijis, izdzést rakstito vairs nevaresi!

Padomi tavai drosibai socialajas platformas

Seit http://drossinternets.lv/upload/materiali/bukleti/socialie_tikli_riski.pdf


http://www.drossinternets.lv/

Vai tu zinaji, ka:

Viss, ko Tu ievieto interneta, var klut pieejams ikvienam interneta
lietotajam, to redzés ne tikai tavi draugi, bet, iespéjams, ar1 pilnigi sveSiniekiun
cilveki, kas ne pavisam nav draugi. Tas, ko Tu par sevipublicé Sodien, bus
pieejams interneta rit, parit, péc ménesa, gada vai 10 gadiem. Darba devéji
musdienas bieZi parbauda, kadu informaciju iespéjams atrast par saviem
darbiniekiem interneta, taja skaita ari socialajos portalos.

Lai parliecinatos, vai tair laba doma publicét informaciju un fotoattélus
interneta, padoma:

Vai Tev nebutu kauns, ja art Tava mamma, tétis, skolotaja vai kaimins
ieraudzitu materialus, ko gatavojaties ievietot interneta? Ja batu kauns, tad
labak tos neievieto!

Vai fotoattels nav parak atklats un izaicinoSs?
Ka uzmanibu Tu vélies piesaistit?

Vai Tu priecasies, ja bilde, kuru plano ievietot interneta, bus tur
atrodama ari péc gada, pieciem vai desmit. Tiklidz kads kaut ko ievieto
interneta, tiek zaudéta kontrole par to —ievietoto fotoattélu varieraudzit
jebkurs, unvins var to gan izdrukat, gan saglabat sava datora, parveidot vai
izkémot un nosutit citiem cilvékiem vai izveidot majas lapu, kura ievietos bildi!
Ja ir Saubas, vaibilde ir piemérota ievietoSanai interneta, konsultéjies ar
saviem vecakiem vai citu pieauguso, kuram uzticies.

Ja vélies publicét citas personas bildi, vienmeér pajauta Sim cilvekam,
vai vins/vina neiebilst. Bez atlaujas publicéjot kadas cits personas attélu
interneta, tiek parkaptas vina tiesibas uz privatas dzives neaizskaramibu!

Ka izvairities no kiberterorizésanas?

Seit http://drossinternets.lv/upload/materiali/kiberterorizesana berni.pdf



http://drossinternets.lv/upload/materiali/kiberterorizesana_berni.pdf

Vienmer cieni citus — nopietni apdoma, kadu informaciju, fotografijas tu nosati vai ievieto
interneta.

Doma, pirms nositi! Jebkura informacija, ko tu nosuti, var k|at publiski pieejama un
interneta var saglabaties |oti ilgu laiku.

Izturies pret savu paroli ka pret zobu birstiti — nedod to nevienam! Savu mobila talruna
numuru un segvardus Skype u. tml. programmas dari zinamus tikai uzticamiem draugiem.

Bloke piekluvi un zino par emocionalu pazemosanu. lemacies, ka noblokét personu no
kontaktéSanas ar tevi, ka art apdoma, pie ka tu varétu versties, lai zinotu par paridaritaju.

Neatbildi uz aizskaroS8am zinam — atbildot tu vari padarit visu tikai vél sliktaku un, izaicinot
vai rakstot sliktas lietas preti, pats vari iekulties nepatik§anas.

Saglaba pieradijumus. lemacies saglabat tieSsaistes saraksti, atsatitas fotografijas un citu
informaciju.

Noteikti izstasti kadam par to, kas atgadijies, — vecakiem, aizbildniem, citiem uzticamiem
pieaugusajiem vai skolotajiem, audzinatajam vai socialajam pedagogam, vai Bérnu un
pusaudzu uzticibas talruna 80006008 specialistiem.

Neesi vienaldzigs — ja redzi, ka kads tiek aizskarts, atbalsti cietuSo un zino par notikuso, jo,
iespéjams, l1dziga situacija ari tev batu nepiecieSams atbalsts!

Padomi drosakai mobilo talrunu izmantosanai

Pirms 20 gadiem mobila talruna aprikojums bija nesams soma, bet tagad
mobilie talruni sver gramus un mierigi ietilpst kabata. Pirmo reizi vésturé
fikséto talrunu liniju skaits samazinas, un mobilos talrunus sak izmantot arvien
vairak. Bérni apglst jaunas tehnologijas loti agri— ari tev noteikti ir savs
mobilais telefons, kuru tu izmanto zvaniSanai, iszinu sttisanai, pieklGsanai
internetam, fotografésanai, video uznemsanaiun tml.

Lai arT mobilajiem talruniem ir daudz priekSrocibu - tu varijebkura laika
sazinaties ar saviem vecakiem un draugiem, tomér pastav ari vairaki butiski
riski, kas ir jaapzinas, izmantojot mobilos talrunus — mobila talruna lietosana
var radit riskus tavai veselibai, drosibai; tu vari sanemt nepatikamu
informadciju, izmantojot mobilo talruni; tu vari aizrauties ar telefonu zvaniem
uniszinam, ka rezultata tavi vecaki var nebut apmierinati arikménesa
telefonarekinu; tu vari aizrauties ar internetaizmantoSanu mobilaja talruni
un pavisam netisSam ievietot interneta informaciju, kas var apdraudét tavu
privatumu.



Vienmeér atceries, ka komunikacija realaja dzive ir svarigaka, neka
mobila talrunaizmantosana! Rupéjies par to, lai mobila talruna izmantoSana
nenak par sliktu attiectbam ar taviem draugiem, vecakiem un skolotajiem!
Skola stundu laika savu mobilo talruni vislabak izsledz!




